Perhimpunan Dokter
Spesialis Penyakit Dalam Indonesia
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sayuran mentah H dan sabun, terutama
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Selalu memasak makanan
sampai matang dan
merebus air sampai mendidih

Hepqtiti s A sebelum mengolah

makanan dan setelah
dari toilet
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Tidak berbagi penggunaan
barang-barang pribadi,

seperti sikat gigi,

termasuk juga peralatan makan
dengan orang lain,

terutama yang telah terinfeksi
virus Hepatitis A
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